


OUTUBRO

OBRADOIRO DE CESTERIA NO MUSEO ETNOGRAFICO.

CURSO DE MONITOR DE TEMPO LIBRE. ORG. AREA DE XUVENTUDE.
CONCURSO DE FOTOGRAFIA

ACTIVIDADE INFANTIL “UN PASEO POLO SOUTO”. COLABORA CAURELOR
ORG. AREA DE EDUCACION E INFANCIA.

CLASES DE XIMNASIA NO CENTRO SOCIAL.

MARTES:
CLASES DE TEATRO. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA.
CLASES DE INGLES PARA MAIORES. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA.

MARTES: TALLER DE MEMORIA NO CENTRO SOCIAL. ORG. AREA DE
BENESTAR-AFAMON.

EXCURSION AO SAN FROILAN E MUSEO DIOCESANO DE LUGO. ORG.
CENTRO SOCIAL.

MARTES E XOVES: LUDOTECA MUNICIPAL. ORG. AREA DE EDUCACION E
INFANCIA.

MARTES CLASES DE GALEGO PARA A PREPARACION DO CELGA 3. ORG.
AREA DE DINAMIZACION LINGUISTICA. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA.

MARTES E XOVES: CLASES DE INFORMATICA. COLABORA CONCELLO DE
QUIROGA.

LUNS E MERCORES: CLASES DE PREPARACION DE GRADUADO EN

E.S.O. E COMPETENCIAS CLAVES NO CENTRO SOCIAL. ORG. AREA DE
IGUALDADE E BENESTAR.

LUNS E XOVES: CURSO DE ESTIMULACION COGNITIVA NO CENTRO
SOCIAL. ORG. AREA DE BENESTAR - AFAMOM.

MARTES: CLASES DE MUSICA E MOVEMENTO, GUITARRA, VENTO METAL
E PIANO. ORG. AREA DE EDUCACION E INFANCIA E AREA DE XUVENTUDE.

CLASES DE IOGA TODOS OS MERCORES. ORG. CIM, AREA DE IGUALDADE E
BENESTAR.

SABADOS:

CLASES DE PINTURA. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA.

INGLES DIVERTIDO PARA NENOS E NENAS. COLABORA CONCELLO DE
QUIROGA.



CERTAME DE RELATO CURTO. ORG. AREA DE XUVENTUDE.

COMPETICIONS DEPORTIVAS. ORG. AREA DE DEPORTES:

-E F\}JETNBIQELS XUVENIL (PARTIDOS OS SABADOS E ADESTRAMENTO MARTES
] ).

- FUTBOL SENIOR éPARTIDOS OS DOMINGOS E ADESTRAMENTOS

MARTES E VENRES).

ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS:

- ADESTRAMENTOS FUTBOL SALA DE LUNS A VENRES.

- ADESTRAMENTOS VOLEIBOL LUNS E MERCORES. »
- ADESTRAMENTOS DE TAEKWONDO LUNS, MERCORES E VENRES.

CLASES DE IOGA TODOS OS MERCORES. ORG. CIM, AREA DE IGUALDADE E
BENESTAR.

DIA7: CONMEMORACION DO DIiA INTERNACIONAL DOS MAIORES:
INVITACION A CHOCOLATE CON CHURRROS E BAILE NO CENTRO
SOCIAL.

DIA 14: BAILE NO CENTRO SOCIAL.

DiA 20: CONMEMORACION DO DIiA DAS BIBLIOTECAS CON TEATRO

INFANTIL. “PEQUENO CABARET INFANTIL” CON NELSON QUINTERO.
ORG. AREA DE CULTURA - PROGRAMA “LER CONTA MOITO" DA CONSELLERIA DE
CULTURA.

DIA 19: CONMEMORACION DO DiA MUNDIAL CONTRA O CANCRO DE

MAMA “VIIANDAINA CONTRA O CANCRO DE MAMA". ORG. CIM, AREA DE
IGUALDADE.

DIA 21: BAILE NO CENTRO SOCIAL.

DIA 27: CONMEMORACION DO DIA DAS BIBLIOTECAS CON MAXIA,

CRYSTIAN MAGIC “ATRAPADO NA TORRE". ORG. AREA DE CULTURA -
PROGRAMA “LER CONTA MOITO" DA CONSELLERIA DE CULTURA.

DIA 28: BAILE NO CENTRO SOCIAL.

DIA 28: EXCURSION “TERRITORIO PROXECTO XEOPARQUE MONTANAS
DO COUREL" ORG. CIM, AREA DE IGUALDADE.

DIA 31: FESTA DO SAMAIN PARA NENOS E NENAS. ORG AREA DE EDUCACION
E INFANCIA.



NOVEMBRO

OBRADOIRO DE CESTERIA NO MUSEO ETNOGRAFICO.

TALLER INFANTIL DE ROCHAS E MINERAIS NO MUSEO XEOLOXICO. ORG.
AREA DE EDUCACION E INFANCIA.

SEMANA INFORMATIVA DO CARNE XOVE NO IES DE QUIROGA. ORG. AREA
DE XUVENTUDE.

XORNADAS INFORMATIVAS GARANTIA XUVENIL. ORG. AREA DE XUVENTUDE.
CURSO DE “COMMUNITY MANAGER”. ORG. AREA DE XUVENTUDE.

CURSO DE MONITOR DE COMEDOR ESCOLAR. ORG. AREA DE BENESTAR E
SERVIZOS SOCIAIS.

CLASES DE XIMNASIA NO CENTRO SOCIAL.

LUNS E MERCORES: CLASES DE PREPARACION DE GRADUADO EN

E.S.O. E COMPETENCIAS CLAVES NO CENTRO SOCIAL. ORG. AREA DE
BENESTAR.

LUNS E XOVES: CURSO DE ESTIMULACION COGNITIVA NO CENTRO
SOCIAL. ORG. AREA DE BENESTAR - AFAMOM.

MARTES:
CLASES DE TEATRO. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA
CLASES DE INGLES PARA MAIORES, COLABORA CONCELLO DE QUIROGA

MARTES E XOVES: LUDOTECA MUNICIPAL. ORG. AREA DE EDUCACION E
INFANCIA.

l\QﬁARgGES E XOVES: CLASES DE INFORMATICA. COLABORA CONCELLO DE
UIROGA.

MARTES: TALLER DE MEMORIA NO CENTRO SOCIAL. ORG. AREA DE
BENESTAR-AFAMON.

MARTES: CLASES DE MUSICA E MOVEMENTO, GUITARRA, VENTO METAL
E PIANO. ORG. AREA DE EDUCACION E INFANCIA E AREA DE XUVENTUDE.

CLASES DE IOGA TODOS OS MERCORES. ORG. CIM, AREA DE IGUALDADE E
BENESTAR.

SABADOS:

CLASES DE PINTURA. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA.

INGLES DIVERTIDO PARA NENOS E NENAS. COLABORA CONCELLO DE
QUIROGA.



COMPETICIONS DEPORTIVAS. ORG. AREA DE DEPORTES,

- FUTBOL XUVENIL (PARTIDOS OS SABADOS E ADESTRAMENTOS
MARTES E VENRES).

- FUTBOL SENIOR (PARTIDOS OS DOMINGOS E ADESTRAMENTOS
MARTES E VENRES).

ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS:
- ADESTRAMENTOS FUTBOL SALA DE LUNS A VENRES.

- ADESTRAMENTOS VOLEIBOL LUNS E MERCORES.
- ADESTRAMENTOS DE TAEKWONDO: LUNS, MERCORES E VENRES.

DIA 4: BAILE NO CENTRO SOCIAL

DIA 10: TEATRO NO AUDITORIO MUNICIPAL. “AS MONXAS E A MARIA” .

GRUPO DE TEATRO FALCATRUEIROS. ORG. AREA DE CULTURA - PROGRAMA
“BUXIGANGA™ DA EXCMA. DEPUTACION PROVINCIAL DE LUGO.

pian: FESTA DO SAN MARTINO

DIA 11: XOGOS TRADICIONAIS. ORG. AREA DE EDUCACION E INFANCIA.
DIA 11: Il DIA DA BICICLETA. ORG. AREA DE DEPORTES.

DIA 14: CURSO DO USO DE APLICACIONS MOBILES UTILES NAS TUAS
VIAXES, GASTRONOMIA, OCIO E CULTURA. ORG. AREA DE CULTURA.

DIA 18: MAGOSTO NO CENTRO SOCIAL. ORG. CENTRO SOCIAL.

DIA 24: TEATRO NO AUDITORIO MUNICIPAL.“FARSA PLAUTINA”. GRUPO

DE TEATRO OS TROCOS. ORG. AREA DE CULTURA - PROGRAMA “BUXIGANGA"
DA EXCMA. DEPUTACION PROVINCIAL DE LUGO.

DIA 25: ACTOS DE QONMEMORACION DO DIA INTERNACIONAL CONTRA
A VIOLENCIA DE XENERO. ORG. CIM, AREA DE IGUALDADE.

DIA 25: BAILE NO CENTRO SOCIAL.



DECEMBRO

CERTAME DE POESIA DO NADAL. ORG. AREA DE CULTURA.
BINGOS DE NADAL NO CENTRO SOCIAL.
CONCURSO DE POSTAIS DE NADAL. ORG. AREA DE EDUCACION E INFANGIA,

VIDEOCONFERENCIA CON PAPA NOEL. ORG. AREA DE CULTURA.
OBRADOIRO DE CESTERIA NO MUSEO ETNOGRAFICO.

CAMPIONATO DE TUTE NO CENTRO SOCIAL.
CLASES DE XIMNASIA NO CENTRO SOCIAL.

LUNS E MERCORES: CLASES DE PREPARACION DE GRADUADO EN

E.S.O. E COMPETENCIAS CLAVES NO CENTRO SOCIAL. ORG. AREA DE
IGUALDADE E BENESTAR.

LUNS E XOVES: CURSO DE ESTIMULACION COGNITIVA NO CENTRO
SOCIAL. ORG. AREA DE BENESTAR - AFAMOM.

MARTES:
CLASES DE TEATRO. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA.
CLASES DE INGLES PARA MAIORES. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA.

mg&'lc':%\s E XOVES: LUDOTECA MUNICIPAL. ORG. AREA DE EDUCACION

OS MARTES E OS XOVES: CLASES DE INFORMATICA. COLABORA CONCELLO
DE QUIROGA.

MARTES: TALLER DE MEMORIA NO CENTRO SOCIAL. ORG. AREA DE
BENESTAR - AFAMON.

MARTES: CLASES DE MUSICA E MOVEMENTO, GUITARRA, VENTO METAL
E PIANO. ORG. AREA DE EDUCACION E INFANCIA E AREA DE XUVENTUDE.

CLASES DE IOGA TODOS OS MERCORES. ORG. CIM, AREA DE IGUALDADE E
BENESTAR

SABADOS:

CLASES DE PINTURA. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA.

INGLES DIVERTIDO PARA NENOS E NENAS. COLABORA CONCELLO DE
QUIROGA.

CAMPIONATOS DE NADAL NOS PUBS. ORG. AREA DE XUVENTUDE.



Il CANTOS DE TABERNA DE QUIROGA. ORG. AREA DE XUVENTUDE.

COMPETICIONS DEPORTIVAS. ORG. AREA DE DEPORTES:

- FUTBOL XUVENIL (PARTIDOS OS SABADOS E ADESTRAMENTOS
MARTES E VENRES).

- FUTBOL SENIORéPARTIDOS OS DOMINGOS E ADESTRAMENTOS
MARTES E VENRES).

ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS:

- ADESTRAMENTOS FUTBOL SALA DE LUNS A VENRES.

- ADESTRAMENTOS VOLEIBOL LUNS E MERCORES.

- ADESTRAMENTOS DE TAEKWONDO LUNS, MERCORES E VENRES.

DIA 1: FINAL DO CAMPIONATO GALEGO DE ORIENTACION. ORG. CLUB
PENA TREVINCA. COLABORA CONCELLO DE QUIROGA.

DIiA 2: BAILE NO CENTRO SOCIAL.

DIA 9: BAILE NO CENTRO SOCIAL.

DIA 15: CONCERTO DE NADAL. ORG. AREA DE CULTURA.
DIA 16: BAILE NO CENTRO SOCIAL.

DIA 20: CEA - BAILE “XUNTOS CELEBRAMOS O NADAL” CON MUSICA EN
DIRECTO. ORG. CENTRO SOCIAL.

DIA 22: TEATRO NO AUDITORIO MUNICIPAL. ORG. AREA DE CULTURA -
PROGRAMA “PROESCENIO" DA EXCMA. DEPUTACION PROVINCIAL DE LUGO.

DiA 23: BAILE NO CENTRO SOCIAL.

DO 26 AO 29: TORNEO DE NADAL. FUTBOL SALA MASCULINO E
FEMININO. ORG. AREA DE DEPORTES.

DIA 29: CONCERTO DO GRUPO “SON DO SIL” NO AUDITORIO MUNICIPAL.
ORG. AREA DE CULTURA. COLABORA DEPUTACION PROVINCIAL DE LUGO A TRAVES DO
PLAN PROVINCIAL UNICO.

DIA30: BAILE NO CENTRO SOCIAL.
DIA 31: CARREIRA DE SAN SILVESTRE. ORG. AREA DE DEPORTES.
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